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Quel sorriso

si puo salvare

Metodi sofisticati, materiali nuovi.
Grazie a essi sono 0ggi possibili
ricostruzioni perfette e assai durature

un dente spezzato o

troppo cariato aveva
un solo destino: veniva ri-
coperto da una capsula.
Attualmente, invece, &
possibile intervenire con
sofisticate metodologie
che permettono di salvar-
lo integralmente. I compo-
siti, cosi si chiamano le so-
stanze usate, sono infatti
I'ultima proposta in fatto
di salute dentale. Perché
rispondono perfettamente
a quella che, a detta degli
specialisti delle accade-
mie di estetica dentale, as-
sociazioni che riuniscono
medici di tutto il mondo, &
ormai una regola fonda-
mentale: il dente, se possi-
bile, va in ogni modo sal-
vato. Basta, quindi, con in-
terventi demolitivi di pic-
cola o grande entita. E ben
vengano tutte quelle tecni-
che che servono aridare a
un dente leso il suo antico
splendore. Ecco, in sinte-
si, quali sono le metodiche
oggi prese in considera-
zione.

F ino a non molti anni fa,

Una tecnica alternativa.
«Il piti delle volte & possi-
bile ricostruire un dente
restituendogli funzionalita
e bellezza senza intaccar-
ne la struttura» sottolinea
il dottor Gianfranco Aiello,
presidente dell’Accade-
mia italiana di estetica
dentale. «Sj utilizzano i co-
siddetti compositi, cioé so-
stanze a base di resine e
quarzi. Questi materiali
non sono una novita: in
uso gia da parecchi anmi
per fare otturazioni, aveva-
no pero il difetto di essere
poco resistenti e facilmen-

te deteriorabili. Quindi,
non erano adatti a inter-
venti di una certa impor-
tanza. Attualmente, inve-
ce, esistono composti pilt
resistenti che, applicati se-
condo particolari tecni-
che, permettono di rico-
struire perfettamente e in
modo duraturo anche
denti dei quali é rimasto
soltanto un frammento».

In questo modo, si evita di
ricorrere a una capsula.

«Una scelta, quest’ultima,
che puo nascondere varie
insidie» sottolinea il dottor

e

Gaetano Pisano, speciali-
sta in odontoiatria. «Infat-
ti, prima di essere ricoper-
to, il dente va generalmen-
te devitalizzato e rimpic-
ciolito. Diventa, insomma,
una sorta di corpo estra-
neo in boccar. La gengiva,
col tempo, tende a respin-
gerlo e si ritira. Inoltre
pud inflammarsi, gonfiarsi
e manifestare molti altri
problemi, fino a giungere
al pitl grave di tutti, la per-
dita del dente stesso.

Risultati naturali. Per-
ché I'intervento sia corret-
to, i composti devono es-
sere stesi sul dente in stra-
ti sottilissimi, di pochi cen-
tesimi di millimetro, che
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vanno di volta in volta in-
duriti con I'aiuto del calore
di speciali lampade.

«I] lavoro pud richiedere
anche molto tempo» pre-
cisa il dottor Aiello. «<Ma
soltanto usando questo
metodo si € sicuri di effet-
tuare un’otturazione o un
restauro capaci di durare
a lungo. Inolire, combi-
nando le varie tonalita dei
compositi a mano a mano
che si stendono, si puo ot-
tenere come risultato fina-
le un dente d4ll’aspetto as-
solutamente naturale, del
tutto simile agli altri».

Costi ragionevoli. Appli-
cando questa tecnica di
odontoiatria estetica, dun-
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L’Accademia di esteiica
tale italiana rivnisce

mille soci. Per qual
informazione di si pud r
gere alla segreteria, ch
séde a Salerno in corse
torio Emanuele 58, tel
nando ai numeri 0
239790 o 089/221
tutti i giorni feriali tran
mercoledi e il sabato.
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que, si possono fare pic
li miracoli. La cura, an
se laboriosa, non rist
pili costosa delle tradi:
nali capsule. «Non ve
sarebbe motivo» precis
dottor Pisano. «La scelt:
salvare un dente anzic
incapsularlo & solo
questione di impostazic
dellavoro, che non impl
alcun aggravio. Anzi,
restauro ben fatto, pur
chiedendo pitt di una
duta, pud costare mo
meno di una capsula:
genere il prezzo non su;
ra le 500 mila lire. Soltar
se il dente va ricostruito
talmente il costo pud a
vare al milione».
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